
SDGsな生活

 SDGsをテーマに様々な活動を行っています。使わなくなった布を使ったマスク制作などのハンドメイド。健
康を目的としたヨガ。このふたつを中心に現在活動しています。今後も、活動の幅を広げるため、試行錯誤を
重ね、SDGsへの理解を深めています。


